Cette cure dure 6 mois et consiste dans une purification en profondeur de I'organisme, une reminéralisation
du corps et I'apport d’'une dose de vitamines et oligo-éléments en abondance ainsi qu’un soutien de la peau
avec des produits bio sans additifs.

Voici le protocol:
1. 1 mois de cure de colon (voir pdf séparé)
2. 2 mois de cure detox (voir pdf séparé)

3. 3 mois de cure de beauté (description ci-dessous)

Voici les produits recommandés (en jaune le MINIMUM recommandé):

Produit utilité code article Prix

Biobasics (shake) minéraux, fibres de base 4471 69.36€
Oméga 3 (gélules) omeéga 3 5049 35.75€
Vitamine C-Plus attrape les radicaux libre, aide a | 5534 26.00€

la fabrication du collagéne

Proanthénol 100 (comprimés) OPC = antioxydant puissant, 4030 59.40
potentialise la vitamine C

MSM Plus (comprimés) élasticité, construit le collagéne, | 4463 32.29€
et lie les toxines, bloque les
inflammations

Huile d’onagre (gélules) régénération des cellules, 5529 10.61€
anti-inflammatoire, rétablit la
barriere naturelle de la peau

Skin Formula (comprimés) pour 'élasticité et la fermeté de | 4444 61.26€

(alternative au Discovery) la peau et de tous les tissus du
corps. Le produit anti-aging per
se.

Discovery (produit phare) aide a reconstruire les 5096 129€
télomeéres

Joint Formula (comprimés) élasticité des tissus et 4433 27.97€
articulations

ATTENTION:

1. chaque boite de complément contient la quantité recommandé pour 1 mois

2. chez Lifeplus: quand on commande 6 produits, on regoit le 7¢& gratuit.

3. vous avez 30 jours pour tester les produits, les retourner et étre remboursée

4. chez LifePlus vous avez une possibilité de refinancement. Si cela vous intéresse, contactez votre
sponsor



Les micro-nutriments qui protégent notre peau:

e les antioxydants aident a réparer les dégats et protége contre la décomposition du collagene): OPC,
Vitamine C, Vitamine E, zinc, coenzym Q10

e Chondroitin, glucosamin, hyaluron, MSM: sont les éléments de construction de la peau et d’un
renouvellement des tissus conjonctifs
les acides gamma-linols: hydratation de la peau
les caroténoides protégent contre les UV
les pro- et prébiotiques optimisent la peau a travers l'intestin

Ce qui fait vieillir la peau:

les UV

les radicaux libres

changement hormonale (manque d'oestrogéne)
systéme immunitaire faible

trops de calories ou mauvais régimes a répétition
manque de minéraux et vitamines et nutriments
stress (le cortisol rend la peau plus fines)

30 Jahre 40 Jahre &0 Jahre



Joint Formula

3 Monate Selbsttest Stirnfalten

Start Nach einem Monat Nach 3 Monaten

Ci-dessous 4 photos d’effet sur la duré avec le titre “Plus peut plus” :

2010 et 6 mois aprés avec seulement la base (Biobasics, Proanthenol et Omegold) + Skin Formula (2
premiéres photos)

En 8/2013 la cure détox et donc un rajout de MSM et le shake de protéine.

Depuis 1/2014 elle prend Discovery

3¢é photo 9/2014

4¢ photo 3/2017 en tout 7 année plus agée...... m



PicPlaviFost

Voici un exemple d’'une jeune femme qui a toujours eu une peau trés séche (voir 'exemple des pieds!!!)
Elle a vécu toute sa vie avec beaucoup de honte et peur d’étre touchée. Elle avait essayé tout comme de la
cortisone des cremes de tout genre et c’est seulement a I'age de 34 ans, quand elle a fait la cure de
beauté, son probléme a été résolu, ce qui lui a changé sa vie.
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